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वि भेदीकरण संघ, अनुनी ति  (एनोमी), और गि रोह उप-संसृ्क ति : कि शोर अपराध के समाजशास्त्रीय 
सि द्धांत कि शोर अपराध केवल एक कानूनी समस्या नहीं ह,ै ब ल्कि  यह एक गहरी सामा जि क और 
मनोवैज्ञा नि क ज टि लता से जुड़ा वि षय ह।ै समाजशास्त्र में कि शोरों के आपरा धि क व्यवहार को समझने के 
लि ए कई सि द्धांतों का उपयोग कि या गया ह,ै जि नमें प्रमुख हैं – वि भेदीकरण संघ सि द्धांत (Differential 

Association Theory), अनुनी ति  सि द्धांत (Anomie Theory), और गि रोह उप-संसृ्क ति  सि द्धांत 
(Gang Subculture Theory)। ये सि द्धांत यह बताते हैं कि  कैसे सामा जि क वातावरण, संबंधों और 
मूल्यों का प्रभाव कि शोरों को आपरा धि क व्यवहार की ओर ले जाता ह।ै

1. वि भेदीकरण संघ सि द्धांत (Differential Association Theory)
प रि चय:
यह सि द्धांत प्र सि द्ध समाजशास्त्री एड वि न एच. सदरलैंड (Edwin H. Sutherland) द्वारा प्रस्तुत कि या 
गया था। यह सि द्धांत बताता ह ै कि  अपराध सीखा जाता है, जन्मजात नहीं होता।
मुख्य वि चार:

प्रत्येक व्य क्ति  का व्यवहार उसके सामा जि क वातावरण और संपकोर्ं पर नि र्भर करता ह।ै
जब कोई कि शोर उन व्य क्ति यों के संप र्क में आता ह ैजो अपराध को सामान्य या उ चि त मानते हैं, तो वह 
भी उन्हीं मूल्यों को अपनान ेलगता ह।ै
इस प्र क्रि या में संवाद, दै नि क संप र्क, और रि श्तों की गहराई महत्वपू र्ण भू मि का नि भाते हैं।
कि शोर अपराध की ओर तब झुकत ेहैं जब उनके संप र्क में अपराध को सम र्थन देने वाले वि चारों की 
मात्रा अपराध वि रोधी वि चारों से अ धि क होती ह।ै

उदाहरण:
य दि  कोई कि शोर ऐसे मि त्रों की संग ति  में ह ैजो चोरी, झगड़ा या नशा करते हैं और इस ेएक 'साह सि क' या 
'स्वाभा वि क' का र्य मानते हैं, तो वह कि शोर भी वैसा ही व्यवहार सीख सकता ह।ै
प्रभाव:
यह सि द्धांत वि शेष रूप स ेयह समझन ेमें मदद करता ह ै कि  अपराधी समूहों, गि रोहों और समाज के कुछ 
वि शेष वगोर्ं में अपराध क्यों अ धि क होता ह।ै

2. अनुनी ति  सि द्धांत (Anomie Theory)
प रि चय:
यह सि द्धांत फ्रांसीसी समाजशास्त्री ए मि ल दुखीर्म (Émile Durkheim) और अमे रि की समाजशास्त्री 
रॉब र्ट के. म र्टन (Robert K. Merton) द्वारा वि क सि त कि या गया।
अनुनी ति  (Anomie) का अ र्थ:
अनुनी ति  का अ र्थ ह ै– सामा जि क मानदंडों का अभाव, वि घटन या अ स्थि रता। जब समाज में स्था पि त मूल्यों 
और व्य क्ति गत लक्ष्यों के बीच सामंजस्य नहीं होता, तब अनुनी ति  उत्पन्न होती ह।ै
म र्टन की व्याख्या:
रॉब र्ट म र्टन ने यह समझाया कि  समाज सभी व्य क्ति यों को सफलता (जैसे धन, प्र ति ष्ठा) पाने के लि ए प्रे रि त 
करता ह,ै ले कि न सभी को समान अवसर उपलब्ध नहीं होते।

जब कोई व्य क्ति  वैध साधनों (जैसे – शि क्षा, नौकरी) से लक्ष्यों को प्राप्त नहीं कर पाता, तो वह अवैध 
रास्ते (जैसे – चोरी, ड्रग्स, तस्करी) अपनान ेकी ओर प्रवृत्त होता ह।ै
यह स्थि ति  वि शेष रूप से उन कि शोरों में देखी जाती ह ैजो गरीब, उपे क्षि त, या सामा जि क रूप से हा शि ए 
पर हैं।

प्रमुख प्रकार:
म र्टन ने समाज में पाँच प्रकार की प्र ति क्रि याओ ंको पहचाना –
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प्रमुख प्रकार:
म र्टन ने समाज में पाँच प्रकार की प्र ति क्रि याओ ंको पहचाना –

अनुरूपता (Conformity)
नवाचार (Innovation) – जब वैध साधनों के अभाव में अवैध साधनों से लक्ष्य प्राप्त कि या जाता 
ह।ै
औपचा रि कता (Ritualism)
वि चे्छद (Retreatism)
वि द्रोह (Rebellion)

उदाहरण:
एक कि शोर जि से अमीर बनने की चाह ह,ै पर गरीबी और शि क्षा के अभाव के कारण उसे वैध रास्ता नहीं 
दि खता, वह चोरी या नशीली दवाओ ंकी बि क्री जैसे वि कल्पों को चुन सकता ह।ै
प्रभाव:
यह सि द्धांत यह द र्शाता ह ै कि  असमान सामा जि क संरचना और अवसरों की कमी व्य क्ति  को अपराध की 
ओर धकेल सकती ह।ै

3. गि रोह उप-संसृ्क ति  सि द्धांत (Gang Subculture Theory)
प रि चय:
यह सि द्धांत समाजशास्त्री अल्ब र्ट कोहेन (Albert Cohen) और बाद में क्लोव र्ड और ओ ह्लि न 
(Cloward & Ohlin) द्वारा वि क सि त कि या गया।
उप-संसृ्क ति  का अ र्थ:
एक उप-संसृ्क ति  (Subculture) समाज के भीतर वह समूह होता ह ैजो मुख्यधारा की संसृ्क ति  से अलग 
और कभी-कभी वि रोधाभासी मान्यताओ,ं मूल्यों और व्यवहारों का पालन करता ह।ै
गि रोह उप-संसृ्क ति  की वि शेषताएँ:

ऐसे कि शोर जो मुख्यधारा समाज में पहचान और सम्मान नहीं प्राप्त कर पाते, वे गि रोह में शा मि ल हो 
जाते हैं।
ये गि रोह अपनी खुद की संसृ्क ति , नि यम, भाषा और व्यवहार अपनाते हैं, जि नमें अक्सर अपराध, हि ं सा, 
श क्ति  प्रद र्शन और वफादारी प्रमुख होती ह।ै
गि रोह में शा मि ल होने से कि शोर को सामा जि क स्वीकृ ति , सुरक्षा, और पहचान मि लती ह ै– भल ेही वह 
आपरा धि क रास्तों से मि ले।

कोहेन के अनुसार:
कि शोर अपराध केवल आ र्थि क लाभ के लि ए नहीं होता, ब ल्कि  कई बार वह ‘Status Frustration’ 
( स्थि ति  से उत्पन्न कंुठा) से प्रे रि त होता ह।ै जब कि शोर को सू्कल या समाज से सम्मान नहीं मि लता, तो वह 
एक ऐस ेसमूह में चला जाता ह ैजहाँ उसे सम्मान मि लता ह ै– चाह ेवह गि रोह ही क्यों न हो।
क्लोव र्ड और ओ ह्लि न ने कहा:
अपराधी उप-संसृ्क ति  तीन प्रकार की हो सकती ह:ै

अपराधी गि रोह (Criminal subculture)
संघ र्षात्मक गि रोह (Conflict subculture)
पलायनवादी गि रोह (Retreatist subculture)

उदाहरण:
शहरी झु ग्गि यों या समाज के गरीब वगोर्ं में कि शोर अक्सर छोटे अपराधी समूहों का हि स्सा बन जाते हैं। वे 
एक-दूसर ेस ेअपराध करते हुए सीखते हैं, सम्मान प्राप्त करते हैं और गि रोह की पहचान का हि स्सा बन जाते 
हैं।
प्रभाव:
यह सि द्धांत यह बताता ह ै कि  जब मुख्यधारा समाज कि शोरों को आत्म-सम्मान और अवसर नहीं देता, तब वे 



प्रभाव:
यह सि द्धांत यह बताता ह ै कि  जब मुख्यधारा समाज कि शोरों को आत्म-सम्मान और अवसर नहीं देता, तब वे 
वैक ल्पि क, अक्सर आपरा धि क, उप-संसृ्क ति  का हि स्सा बन जाते हैं।

नि ष्क र्ष
वि भेदीकरण संघ, अनुनी ति  और गि रोह उप-संसृ्क ति  – ये तीनों सि द्धांत कि शोर अपराध को गहराई से समझने 
में सहायता करते हैं। इनका मूल संदेश यह ह ै कि  अपराध व्य क्ति गत दोष नहीं, ब ल्कि  सामा जि क प रि स्थि ति  
और संपकोर्ं का प रि णाम होता ह।ै
इन सि द्धांतों के आधार पर हम यह नि ष्क र्ष नि काल सकत ेहैं कि  य दि  समाज बच्चों और कि शोरों को सुरक्षा, 
शि क्षा, सम्मान और अवसर प्रदान कर,े तो अपराध की ओर उनका झुकाव कम हो सकता ह।ै इसके लि ए 
पा रि वा रि क सहयोग, वि द्यालयी शि क्षा, समुदाय की जागरूकता और सरकारी पुन र्वास योजनाएँ मि लकर का र्य 
करें — तभी कि शोरों को सही दि शा दी जा सकती ह।ै


