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                                                 भारत का सं वि धान 
भारत का सं वि धान (Indian Constitution) एक वि स्तृत और लि खि त सं वि धान ह,ै जि से 26 नवंबर 
1949 को सं वि धान सभा द्वारा अंगीकृत कि या गया और 26 जनवरी 1950 को लागू कि या गया। इस े
दु नि या के सबस े वि स्तृत सं वि धानों में से एक माना जाता ह।ै

मुख्य वि शेषताएँ
लि खि त सं वि धान:
भारत का सं वि धान एक लि खि त और वि स्तृत दस्तावेज़ ह,ै जि समें 22 भाग, 395 अनुचे्छद (मूल 
सं वि धान में) और 8 अनुसू चि याँ थीं। समय-समय पर संशोधनों के बाद इसमें व र्तमान में 470 अनुचे्छद 
और 12 अनुसू चि याँ शा मि ल हैं।
सं वि धान की प्रस्तावना:
सं वि धान की प्रस्तावना भारत को संप्रभु, समाजवादी, ध र्म नि रपेक्ष, लोकतां त्रि क गणराज्य घो षि त 
करती ह।ै यह न्याय, स्वतंत्रता, समानता, और बंधुत्व की गारटंी देती ह।ै
मौ लि क अ धि कार (Fundamental Rights):
भारतीय नाग रि कों को 6 प्रमुख मौ लि क अ धि कार प्रदान कि ए गए हैं:

समानता का अ धि कार (Right to Equality)
स्वतंत्रता का अ धि कार (Right to Freedom)
शोषण के वि रुद्ध अ धि कार (Right against Exploitation)
धा र्मि क स्वतंत्रता का अ धि कार (Right to Freedom of Religion)
सांसृ्क ति क और शै क्षि क अ धि कार (Cultural and Educational Rights)
संवैधा नि क उपचारों का अ धि कार (Right to Constitutional Remedies)

मौ लि क क र्तव्य (Fundamental Duties):
42वें संशोधन (1976) के माध्यम से नाग रि कों के लि ए 11 मौ लि क क र्तव्यों को सं वि धान में जोड़ा 
गया।
नि देशक सि द्धांत (Directive Principles of State Policy):
ये सामा जि क और आ र्थि क न्याय सु नि श्चि त करने के लि ए मा र्गद र्शक सि द्धांत हैं।
संघात्मक संरचना:
भारत संघीय व्यवस्था को अपनाता ह,ै जि समें कें द्र और राज्यों के बीच श क्ति यों का वि भाजन ह।ै
सं वि धान का लचीलापन और कठोरता:
सं वि धान को संशो धि त करन ेकी प्र क्रि या कुछ मामलों में क ठि न और कुछ में सरल ह,ै जि सस ेयह 
लचीलापन और कठोरता का मि श्रण बनता ह।ै
वि शेषा धि कार प्राप्त राज्य:
सं वि धान जम्मू और कश्मीर (अनुचे्छद 370, जो अब हट चुका ह)ै जैसे वि शेषा धि कार प्राप्त राज्यों के 
प्रावधान भी प्रदान करता था।
स्वतंत्र न्यायपा लि का:
भारत में न्यायपा लि का स्वतंत्र और नि ष्पक्ष ह।ै यह का र्यपा लि का और वि धा यि का स ेस्वतंत्र होकर काम 
करती ह।ै
लोकतंत्र की स्थापना:
सं वि धान संसदीय प्रणाली पर आधा रि त ह,ै जहाँ जनता अपने प्र ति नि धि यों का चुनाव करती ह।ै

सं वि धान के नि र्माण की प्र क्रि या
सं वि धान सभा का गठन: 9 दि संबर 1946 को सं वि धान सभा की पहली बैठक हुई।
प्रारूप स मि ति  का गठन: इसकी अध्यक्षता डॉ. भीमराव अंबेडकर ने की, जि न्हें भारतीय सं वि धान का 
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सं वि धान सभा का गठन: 9 दि संबर 1946 को सं वि धान सभा की पहली बैठक हुई।
प्रारूप स मि ति  का गठन: इसकी अध्यक्षता डॉ. भीमराव अंबेडकर ने की, जि न्हें भारतीय सं वि धान का 
"मुख्य शि ल्पकार" (Architect of the Indian Constitution) कहा जाता ह।ै
समय: सं वि धान को बनान ेमें लगभग 2 साल, 11 महीन ेऔर 18 दि न लगे।
उदे्दश्य: एक ऐसा सं वि धान तैयार करना, जो भारत की वि वि धता और समाज की जरूरतों को समेट 
सके।

सं वि धान के महत्वपू र्ण संशोधन
42वाँ संशोधन (1976): इसे " मि नी सं वि धान" भी कहा जाता ह।ै इसमें मौ लि क क र्तव्यों को जोड़ा 
गया और प्रस्तावना में "समाजवादी" और "ध र्म नि रपेक्ष" शब्द जोड़े गए।
44वाँ संशोधन (1978): संप त्ति  के अ धि कार को मौ लि क अ धि कारों से हटाया गया।
73वाँ और 74वाँ संशोधन (1992): पंचायती राज संस्थाओ ंऔर नगर पा लि काओ ंको संवैधा नि क 
द र्जा दि या गया।

सं वि धान का महत्व
भारतीय सं वि धान न केवल कानूनी दस्तावेज़ ह,ै ब ल्कि  यह समाज में न्याय, समानता, और बंधुत्व सु नि श्चि त 
करने का माध्यम ह।ै यह सामा जि क प रि व र्तन का आधार ह ैऔर नाग रि कों को उनके अ धि कारों और क र्तव्यों 
के प्र ति  जागरूक करता ह।ै

नि ष्क र्ष
भारत का सं वि धान एक ऐसा दस्तावेज़ ह,ै जो देश की वि वि धता, संसृ्क ति , और सामा जि क संरचना को ध्यान 
में रखकर तैयार कि या गया ह।ै यह भारतीय लोकतंत्र की आधार शि ला ह ैऔर इस ेसमय-समय पर संशो धि त 
करके प्रासं गि क बनाए रखा गया ह।ै


